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En el marco de la politica institucional de gestién curricular, a continuacién se establecen los
lineamientos para el disefio e implementacién de la estructura curricular de los programas
ofrecidos por la Universidad FUCS, asi como para la adopcién del sistema de créditos
académicos.

1. ESTRUCTURA CURRICULAR

1.1. Curriculo
Es un plan de construccidn y formacién que se inspira en conceptos articulados y
sistemdticos de la pedagogia y otras ciencias sociales afines que pueden ejecutarse
en un proceso efectivo y real llamado ensefanza.’

1.2. Plan de Estudios
El plan de estudios entendido como un dispositivo de formacién, un medio de
seleccién de saberes, de ubicacién y construcciéon de competencias especializadas
y habilidades especificas; es el que determina una identidad profesional o
disciplinaria. En este sentido, los planes de estudio se deben caracterizar por su
seleccién, organizacion y distribucién de los conocimientos que hacen parte de un
campo de formacién.

Los planes de estudio de los programas deberdn contener estos elementos:
* Periodo académico.

* Ndcleos de formacién.

* Ciclos de formacién.

*  Nombre de las asignaturas/rotaciones.

* Escenario de prdctica (cuando aplique).

*  Duracién en semanas.

* Créditos académicos.

! Concepto tomado de G. Posner, incorporado en el PEI de la Universidad FUCS.
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1.3. Periodo académico
Es el tiempo especifico dentro del cual se desarrollan las actividades de ensefianza
y aprendizaje con el propdsito de alcanzar los resultados de aprendizaje esperados
declarados en las propuestas formativas de los programas.

En la FUCS, el disero del periodo académico de los planes de estudios, por regla
general ser@ por semestres. Excepcionalmente, podrédn establecerse
periodicidades diferentes conforme a las necesidades propias del programa.

1.4. Nucleos de formacién
Los planes de estudio definirdn tres nicleos de formacién, a saber:

e Nuicleo de formacién técnico cientifico: entendido como aquellas
experiencias y actividades de ensefianza y aprendizaje que posibilitan al
estudiante la construccién y apropiacién de conocimientos y conceptos
bésicos e indispensables, asi como de las competencias, destrezas y
aprendizajes esperados que definen de manera especifica y esencial la
formacién en una disciplina o profesién y que le permiten al egresado ser
reconocido como un miembro de la respectiva comunidad académica o
profesional.

e  Nucleo de formacién Social humanistico e investigativo: entendido como
aquellas actividades de ensefanza y aprendizaje que permiten la
construccién 'y adquisicidn de conceptos bdésicos e indispensables,
competencias y aprendizajes esperados en las dreas social, humanistica e
investigativa y garantizan la formaciéon integral del estudiante,
materializando las apuestas del perfil de egreso del programa.

e  Nucleo electivo: entendido como aquellas actividades de ensefianza y
aprendizaje de libre eleccién que promueven la construcciéon y la
profundizacién disciplinar o la formacién complementaria respondiendo a
los intereses particulares de los estudiantes y fortaleciendo la formacién
integral.

1.5. Ciclos de formacién
En los planes de estudio se definirdn ciclos de formacién, entendidos como las
fases de un proceso formativo, conformadas por asignaturas pertenecientes a los
diferentes nicleos de formacién, en los cuales se abordan contenidos y actividades
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para el desarrollo de competencias y aprendizajes esperados; evidenciando su

gradualidad, complejidad y secuencialidad.?

1.6. Cétedra FUCS
Todos los programas de pregrado deberén desarrollar las catedras FUCS. Cada
cétedra se debe ubicar dentro del plan de estudios en el semestre que se va a
cursar. Todos los programas de pregrado deben cumplir con los créditos de la
cétedra FUCS como se describe en la siguiente tabla:

Denominacién Catedra FUCS Numero de créditos
Cétedra FUCS: Componente Institucional 1

Cétedra FUCS: Componente Procesos Comunicativos 2

Cétedra FUCS: Componente Legislacién y Sistema de 2

Salud Nacional e Internacional

1.7. Syllabus

Cada asignatura o rotacién debe contar con un syllabus que responda al
desarrollo académico de la asignatura/rotacién e incluya los siguientes puntos:

e Nombre de la institucién.

¢ Nombre de la facultad.

e Nombre del programa.

e Nombre de la asignatura/rotacion.

e Duracién de la asignatura/rotaciéon (en semanas).
e NuUmero de créditos.

¢ Modalidad: (Presencial y/o Virtual).

e Nombre del escenario de préctica (cuando aplique).
e Nombre del docente.

e Descripcién o presentacién.

e Justificacién.

e Propésitos de formacioén.

e Competencias (Saber, Hacer y Ser).

e Resultados de Aprendizaje Esperados (RAE).

e Contenidos.

e Intensidad horaria. (horario)

2 Proyecto Educativo Institucional PEl de la Universidad FUCS
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Niveles de delegacién progresiva (cuando aplique).

-Actividades docentes.
-Actividades administrativas.
¢ Metodologia (Ruta metodolégica constructivista).
e Componentes de interaccién.
e Evaluacion.
e Bibliografia.

1.8. Escenarios de préctica
Son espacios en los cuales se desarrollan las asignaturas/rotaciones, pueden ser
espacios institucionales (propios de la FUCS), asistenciales a través de convenios
docencia servicio o interinstitucionales y otros espacios diferentes al sector salud
en los cuales se considere pertinente el desarrollo de las prdcticas formativas.

e Los escenarios de prdctica, que se encuentren consignados en el plan de
estudios deben contar con un convenio docencia servicio suscrito bajo el
marco del Decreto 780 de 2016, que compilé al Decreto 2376 de 2010, o
un convenio interinstitucional de acuerdo con la reglamentacién vigente.

e La prdctica debe desarrollarse en los escenarios de préctica consignados en
el plan de estudios.

e Cualquier cambio de los escenarios de prdctica consignados en el plan de
estudios, debe presentarse al comité curricular de la facultad respectiva, con
la justificacién pertinente y el soporte de existencia del convenio suscrito con
el nuevo escenario de prdctica, junto con el respectivo anexo técnico cuando
aplique, para su aprobacién y para realizar la gestiéon a que haya lugar.

1.9. Anexo Técnico

Los programas académicos que desarrollen prdcticas docencia servicio deben
contar con un anexo técnico por escenario de prdctica, éste debe estar firmado
por el representante de prdctica de la institucién, el decano de la facultad y el
responsable de la relacién docencia servicio por parte de la IES, como compromiso
de las partes para el desarrollo del plan de formacién y de la disponibilidad de
los cupos para los estudiantes del programa. Este documento contiene informacién
general del programa, el plan de formacién de cada asignatura/rotacién que se
desarrolla en ese escenario, los cupos por prdctica y los servicios de la IPS en que
se ejecutard la misma.
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2. CREDITOS ACADEMICOS

El tiempo estimado de actividad académica del estudiante en funcién de las
competencias académicas, se expresard en créditos académicos.

Un crédito académico equivale a cuarenta y ocho (48) horas de trabajo del estudiante y
comprende las horas de acompanamiento directa del docente y demés horas que el
estudiante deba emplear en actividades independientes de estudio, prdctica u otras que
sean necesarias para alcanzar las metas de aprendizaje.

Las actividades académicas para todos los niveles de formacién se pueden desarrollar
de manera presencial, virtual, distancia y dual; segin la naturaleza de las actividades

académicas, algunas podrdn ser mediadas por tecnologias de la informacién.

Dentro de los programas académicos de la Universidad FUCS se contemplardn las
siguientes actividades académicas:

A. Clase magistral: es aquella en la que se desarrollan contenidos conceptuales

mediante, exposiciones, presentaciones u ofras estrategias pedagdgicas,
centradas principalmente en la transferencia, andlisis y discusién de
conocimientos, sin que impliquen necesariamente aplicacién prdctica directa.
Pueden ser presenciales o mediados por tecnologias, asi como sincrénicas o
asincrénicas.

B. Seminario: es una reunién académica cuyo obijetivo es realizar un estudio
profundo de determinadas temdticas que requiere una interactividad entre los
docentes y los estudiantes. Pueden ser presenciales o mediados por tecnologias.

C. Revista: es una actividad académica de carécter tedrico-prdctico presencial, que
consiste en la presentacién, andlisis critico y discusiéon colectiva de casos
clinicos, articulos cientificos recientes, guias de prdctica clinica o temas de
actualizacién médica, con el propésito de fortalecer el razonamiento
diagnéstico y terapéutico, y el aprendizaje basado en la evidencia.

D. Taller: es una actividad académica de cardcter tedrico-prdctico, orientada al
desarrollo de competencias mediante la resolucién de problemas, el andlisis de
casos, la aplicacién de conocimientos, o la creacién colaborativa de productos,
en un ambiente participativo y guiado por el docente. Pueden ser presenciales
o mediados por tecnologias.
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E. Loboratorio: es una actividad académica de cardcter teérico-préctico
presencial, en la que los estudiantes experimentan, observan, manipulan o
simulan fenémenos fisicos, biolégicos, quimicos o clinicos, con el propésito de
reforzar el conocimiento, validar teorias, desarrollar habilidades técnicas, y
fomentar el pensamiento cientifico.

F. Préctica clinica: es una actividad académica de carécter formativo, aplicado y

supervisado, en la que el estudiante de un programa interactéa en contextos
clinicos reales. Dentro de estas se consideran la consulta, cirugia,
interconsultas, procedimientos y evolucién de pacientes.

G. Préctica simulada: es una actividad formativa que recrea situaciones o

escenarios de la vida real, utilizando herramientas como software y
simuladores, para que el estudiante pueda practicar y desarrollar habilidades
en un entorno controlado y seguro, antes de enfrentarse a situaciones reales.

H. Prdctica comunitaria: son actividades que vinculan al estudiante con el entorno

social y comunitario, a través de la aplicaciéon de conocimientos y habilidades
que permitan la interaccién con problemdéticas sociales, buscando generar
transformaciones y aprendizajes compartidos entre la comunidad y el equipo
de salud. Se realizan en centros de atencién primaria, centros educativos,
entornos comunitarios, entre otros.

I.  Prdctica empresarial: Dentro de esta se consideran las experiencias donde los

estudiantes aplican los conocimientos teéricos adquiridos en su programa en
un entorno laboral real.

J.  Club de revista: es una actividad que se realiza con el fin de discutir articulos

actuales de investigacién relacionados con la disciplina y sus avances. Pueden
ser presenciales o mediados por tecnologias.

K. CPC -Clinico-Patolégica o Conferencia Clinico-Patolégica: es una actividad

académica en la que se integran hallazgos clinicos con los resultados de
estudios anatomopatolégicos, con el fin de analizar un caso de forma integral
y reflexiva.

L. Estudio de caso: busca la adquisicién de conocimiento y destrezas por parte del
estudiante a partir de casos clinicos reales o simulados, guiados por el docente

para integrar conocimiento de forma critica, asumir la mejor conducta
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diagnéstica y terapéutica y proponer conductas a partir de las cuales se
incremente el conocimiento de la disciplina.

M. Asesoria de trabajo de grado: es un proceso de acompafnamiento académico

que brinda orientacién, seguimiento y apoyo a estudiantes que estdn
desarrollando su trabajo de grado, tesis o proyecto de investigacién y permite
mantener contacto constante con el tutor o director de tesis. Se puede realizar
presencial o mediado por tecnologias.

N. Turnos: Actividad asistencial que se desarrolla en horario nocturno y en fines
de semana, los turnos serdn de méaximo 12 horas. Para efectos de determinar
el tiempo de trabajo académico en créditos, se contabilizan 12 horas por cada
turno.

O. Posturno: Después de un turno nocturno se da el posturno y es el tiempo que
garantiza la recuperacién fisica y mental de los residentes, se contabilizan 8
horas.

P. Turno de disponibilidad: Es la disponibilidad fisica o telefénica del estudiante
para atender una consulta. Para efectos de determinar el tiempo de trabajo

académico en créditos, se contabilizan 4 horas por cada turno de
disponibilidad, este turno no implica posturno.

Q. Preturno: Es el tiempo que garantiza el descanso fisico y mental de los residentes
de forma previa a su realizacién de un turno nocturno, cuando el residente ha
desarrollado actividades académico asistenciales en el mismo dia en que
efectuard su turno.

Todos los programas académicos podrédn hacer uso de recursos digitales de
aprendizaje, soportadas en ambientes virtuales de aprendizaje entre los que se
encuentran foros, wikis, crucigramas interactivos, blogs etc; suelen denominarse
de manera general como actividades colaborativas en linea o actividades de
aprendizaje digital, estos se deben considerar en las actividades independientes o
asincrénicas de las actividades académicas.
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3. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA PROGRAMAS DE PREGRADO

3.1. Duracién del periodo académico

* La duracién del semestre calendario es de 20 semanas.
* La duracién del semestre académico es de 18 semanas.
* Excepciones:
o Medicina en los semestres Xl y XlI: 26 semanas académicas.
o Instrumentacién Quirdrgica en el semestre VIII: 21 semanas académicas.

3.2. Horas semanales
* El nmero de horas semanales de trabajo académico es de 62 como mdximo.
* La duracién de la hora lectiva para todos los programas puede oscilar entre
45 — 60 minutos.
* El nimero méximo de créditos por semestre es de 23.
* Excepciones:
o Medicina en los semestres Xl y Xll: hasta 30 créditos.

3.3. Ndcleos de formacién
En los planes de estudio de los programas de pregrado se establecen porcentajes
segun los nucleos de formacion.
* Nucleo de formacién técnico cientifico: 60% - 80%
* Ndcleo de formacién social humanistico e investigativo: 15% - 30%
* Nucleo de formacién electivo: 1% - 10%

3.4. Distribucién de horas
La discriminacién de horas presenciales/sincrénicas e independientes/asincrénicas
por actividad académica se realizard de la siguiente manera:

Programas de pregrado

Actividad Modalidad presencial Modalidad virtual
académica
Horas Horas Horas Horas
presenciales | independiente | sincrénicas | asincrénicas
s

Clase magistral 1 2 1 3
Seminario 1 2 1 3
Revista 1 0.5
Taller 1 0.5 1 1.5
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Préctica 1 - 1 -
laboratorio o

simulada

Prdctica clinica 1 - - -
Préctica 1 - 1 -

empresarial/co
munitaria

3.5. Funcién investigativa en pregrado
Corresponde a las estrategias curriculares dirigidas a la formacién de
competencias en investigacion interdisciplinaria y transversalizada en todos los
programas de pregrado de la FUCS.
e Cada asignatura de investigacién tendré créditos académicos y se ubicard
dentro del plan de estudios en el semestre que se va a cursar.
e El ndmero de asignaturas de investigacion serd diferenciado segun el nivel
de formacién de pregrado: técnico profesional, tecnolégico y profesional.
e Los programas técnico profesionales deberédn implementar la asignatura
denominada “Investigacién 1”.
e Los programas tecnolégicos deberdn implementar las asignaturas de
Investigacién | e Investigacién .
e Los programas profesionales deberédn implementar las asignaturas de
Investigacién |, 11y Il
e Cada asignatura de investigacién tendrd 2 créditos.
e Los programas que dispongan la realizacién de trabajos de grado como
requisito para optar al titulo, deberdn ajustarse a las modalidades
establecidas en el Reglamento Estudiantil de Pregrado.

4. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA PROGRAMAS DE POSGRADO

4.1. Duracién del periodo académico

4.1.1. Moaestrias y especializaciones no medico quirtrgicas
* La duracién del semestre académico para las maestrias,
especializaciones de enfermeria y especializaciones profesionales
serd de veinte (20) semanas.
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* La duracién del semestre calendario para las maestrias, las
especializaciones de enfermeria y las profesionales serd de veintidés
(22) semanas.

4.1.2. Para los posgrados virtuales
* Lo duracién del semestre calendario serd de veintidés (22) semanas.
* Lo duracién del semestre académico serd de veinte (20) semanas.

4.1.3. Para los posgrados virtuales estrategia carrusel
* Lo duracién del semestre calendario serd de veinticuatro (24)
semanas.
* Lo duracién del semestre académico serd de veinte (20) semanas.

4.2. Horas semanales
* El nimero de horas semanales de trabajo académico serd de 62 como
mdximo.
* La duracién de la hora lectiva oscila entre 45 — 60 minutos. El nUmero
méximo de créditos por semestre es de 20.

4.3. Tipos de maestria
Los programas de maestria podrdn ser de profundizacién o investigacién.

4.4. Nocleos de formacién
En el disefio de los planes de estudio de los programas de posgrado se deben
contemplar los tres nucleos de formacién, establecidos en el numeral 1.4 del
presente documento.

4.5. Catedra FUCS

* Todos los programas de posgrado (especializaciones profesionales,
especializaciones de enfermeria, especializaciones médico-quirtrgicas y
maestrias) deberén desarrollar las catedras FUCS.

* Cada cétedra corresponde a 1 crédito y se deberé ubicar dentro del plan de
estudios en el semestre que se va a cursar.

* Todos los programas de posgrado deben cumplir con los créditos de la
cétedra FUCS como se describe en la siguiente tabla:

11
www.fucsalud.edu.co
| VIGILADA MINEDUCACION |



Universidad

FUCS

Denominacién Catedra FUCS NUmero de créditos
Cétedra FUCS: Componente Institucional 1

Cétedra FUCS: Componente Bioético y de
Humanizacién

1

4.6. Distribucién de horas en especializaciones de enfermeria y profesionales
La discriminacién de horas presenciales/sincrénicas e independientes/asincrénicas
por actividad académica en especializaciones de enfermeria y profesionales se
realizard de la siguiente manera:

Especializaciones de enfermeria y profesionales
Actividad Modalidad presencial Modalidad virtual
académica
Horas Horas Horas Horas
presenciales | independiente | sincrénica | asincrénicas
s s

Clase magistral 1 2 1 3
Seminario 1 2 1 3
Taller 1 0.5 1 1.5
Club de revista 1 2 1 3
Revista 1 2
Préctica clinica 1 1
Asesoria de 1 2 1 3
trabajo de
grado

4.7. Funcién investigativa en especializaciones profesionales y de enfermeria
Las especializaciones profesionales y de enfermeria deberdn contemplar en sus
planes de estudios el desarrollo de la funcién investigativa a través de asignaturas
de investigacién y trabajo de grado.

e Lo cantidad de créditos académicos dirigidos a investigaciéon en las
especializaciones profesionales y de enfermeria deberdn corresponder entre
el 10 - 20 % del total del nimero de créditos del programa, incluyendo
asignaturas y trabajo de grado.

12
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e La asignacién porcentual en asignaturas de investigacién y trabajo de grado

(las cuales no son excluyentes) deberd ser balanceada para que el desarrollo
de competencias permita concluir con un producto demostrable.

e Eltrabajo de grado corresponde al producto y/o resultado final derivado del
proceso de investigacién, cuyo alcance dependerd de la modalidad
escogida, segun lo establecido en el reglamento estudiantil de posgrado.

e Cada asignatura de investigacién tendrd créditos académicos y se ubicarén
dentro del plan de estudios en el semestre que se va a cursar.

e Llos trabajos de grado tendrén créditos académicos y su desarrollo
corresponderd a un requisito de grado.

e Los programas deberdn ajustarse a las modalidades de trabajo de grado
establecidas en el Reglamento Estudiantil de Posgrado.

4.8. Distribucién de horas en maestrias
La discriminacién de horas presenciales/sincrénicas e independientes/asincrénicas
por actividad académica en maestrias, se realizard de la siguiente manera:

Maestrias
Actividad Modalidad presencial Modalidad virtual
académica
Horas Horas Horas Horas
presenciale | independiente | sincrénicas | asincrénica
s s s

Clase magistral 1 3 1 3
Seminario 1 3 1 3
Taller 1 0.5 1 1.5
Club de revista 1 3 1 3
Revista 1 1 - -
Prdctica clinica 1 1 - -
Asesoria de 1 3 1 3
trabajo de grado

4.9. Funcién investigativa en maestrias
Las maestrias contemplardn en sus planes de estudios el desarrollo de la funcién
investigativa a través de asignaturas de investigacién y trabajo de grado.
e Cada asignatura de investigacién tendré créditos académicos y se ubicaré
dentro del plan de estudios en el semestre que se va a cursar.

13
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e Para el desarrollo del trabajo de grado, el estudiante deberé desarrollar

un proyecto de tesis si la maestria es de investigaciéon u optar por otra
modalidad de trabajo de grado si se trata de una maestria de
profundizacién.

e La diferencia del trabajo de grado entre una maestria de investigaciéon a
una de profundizacién radica en que en la Ultima el trabajo de grado no
exige la realizacién y sustentacién de una tesis sino un trabajo final. Esto
implica que el resultado del proceso no es una investigaciéon exhaustiva
sino un soporte final del proceso de adquisicién de conocimiento que
proviene de las asignaturas y actividades realizadas en la maestria.

e La cantidad de créditos académicos de investigaciéon en las maestrias de
profundizacién deberd ser entre el rango del 25 - 30 % del total del nGmero
de créditos del programa.

e La cantidad de créditos académicos de investigaciéon en las maestrias de
investigacién deberd ser minimo del 50 % del total del nGmero de créditos
del programa.

e La asignacién porcentual en asignaturas de investigacién y tesis/ trabajo
de grado (las cuales no son excluyentes) deberé ser balanceada para que
el desarrollo de competencias permita concluir con un producto
demostrable.

e Los trabajos de grado tendrdn créditos académicos y su desarrollo
corresponderd a un requisito de grado.

e Los programas de maestria deberdn ajustarse a las modalidades de
trabajo de grado establecidas en el Reglamento Estudiantil de Posgrado.

5. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA PROGRAMAS DE ESPECIALIZACION
MEDICO-QUIRURGICA

5.1. Duracién del periodo académico
La duracién de los semestres académicos para las especializaciones médico-
quirdrgicas es de 25 semanas.

5.2. Horas semanales
El ntmero de horas semanales de trabajo académico serd de hasta sesenta y seis
(66) como mdéximo.

5.3. Créditos semestrales
El nGmero méximo de créditos por semestre es de 34.
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5.4. Distribucién de horas de las actividades académicas

Actividad académica Horas presenciales Horas independientes
Clase magistral 1 2
Seminario 1 2
Revista 1 0.5
Taller 1 0.5
Laboratorio 1 0.5
Club de revistas 1 2
CPC 1 1
Estudio de caso 1 2
Préctica clinica 1 -
Turno con posturno 4 -
Turno de disponibilidad 4 -

5.5. Funcién investigativa en especializaciones médico-quirirgicas
Corresponde a las estrategias curriculares dirigidas a la formacién de
competencias en investigacion.

5.5.1. Las especialidades médico quirdrgicas incluirdn en sus planes de estudios
el desarrollo de la funcién  investigativa mediante asignaturas
organizadas en médulos, denominadas médulos de investigacién y el
trabajo de grado.

5.5.2. Cada médulo de investigacién corresponde a dos créditos y se ubicardn
dentro del plan de estudios en el semestre que se va a cursar.

5.5.3. Los médulos de investigacién serdn de dedicaciéon exclusiva, sin
programacién de actividades académico-asistenciales.

5.5.4. Para el desarrollo del trabajo de grado, el estudiante tendrd tiempos
protegidos que se reflejardn como créditos académicos en los planes de
estudio.

5.5.5. Las modalidades de trabajo de grado se ajustardn a las establecidas en
el Reglamento Estudiantil de Posgrado.

5.5.6. La cantidad de médulos a cursar y niveles respectivos, asi como tiempos
protegidos para trabajo de grado, dependerdn de la duracién del
programa académico, cumpliendo con los créditos académicos que se
describen en la siguiente tabla:
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Total Total erédit
i ; . rédi
Duracién  de la | Total créditos créditos otal creqitos
iali . or
especialidad (médulos) (trabajode | . por- -
Investigacion
grado)
2 semestres 2 9 2
3 a 4 semestres 4 4 )
6 t 10
semestres a 5 . 12
semestres

5.5.7. En los casos en que egresados de un programa de especializacién
médico-quirtrgica de la FUCS haya cursado y aprobado los médulos de
investigacién en un tiempo no mayor de cinco (5) afos, estos médulos
podrdn ser homologados en su plan de estudios vigente.

5.5.8. Todos los programas de especializacién médico-quirirgica deberdn
incluir la cétedra de administracién en salud y seguridad en el paciente,
la cual serd ubicada en el plan de estudios en el semestre que se va a
cursar y tendrd dos (2) créditos.

5.6. Lineamientos de bienestar para la organizacién de actividades en programas de
especializaciones médico-quirdrgicas.
La organizacién de actividades académico asistenciales y horarios académicos de
los programas de especializacién médico quirdrgicas, se realizard conforme a los
siguientes lineamientos:

5.6.1. El horario de lunes a viernes deberd corresponder al informado en el
syllabus, y en todo caso tendrd como mdximo de 10 horas al dia,
incluyendo la hora del almuerzo.

5.6.2. Si se realiza programaciéon académica los dias sdbado, solo podrdn
programarse actividades académico asistenciales hasta las 12 del
mediodia, como mdéximo.

5.6.3. No se podrén programar actividades académico asistenciales de dia
completo los dias sdbado, salvo cuando se trate de la realizaciéon de
turno de fin de semana.

5.6.4. Los programas académicos no podrédn programar actividades
académico asistenciales regulares los domingos, salvo cuando se trate
de la realizacién de turno de fin de semana.
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5.6.5. Un turno no podrd exceder de 12 horas presenciales.

5.6.6. En todo caso la suma de horas de actividades académico asistenciales
regulares y de turno de un mismo dia no podrd exceder de 12 horas
presenciales.

5.6.7. Cuando se trate de un turno nocturno, el estudiante siempre deberd
gozar de posturno al dia siguiente, sin excepcién.

5.6.8. Cuando la programacién de actividades académico asistenciales del
syllabus establezca la realizacién de dos (2) turnos semanales, solo
podrd establecerse uno de ellos en fin de semana, para permitir el
descanso del residente.

5.6.9. La asignacién de un turno de disponibilidad no podré exceder de doce
(12) horas de disponibilidad en un mismo dia.

5.6.10. El residente no podrd iniciar a realizar actividodes académico
asistenciales dentro del escenario de préctica, antes de la hora indicada
en el horario programado en el syllabus respectivo.

5.6.11. El residente deberd gozar de dos semanas de vacaciones por afio
cumplido, salvo aquellos que por ley requieran de un periodo mayor.
La distribucién de las vacaciones podrd realizarse organizando una
semana de vacaciones al semestre (2 cuando el periodo sea el doble

por ley).

5.6.12. La Facultad de Medicina establecerd que programas académicos en
especifico pueden prever la realizacién de turnos de acuerdo con las
necesidades de este.

5.6.13. Aplicacién gradual de los lineamientos de bienestar

a. Los lineamientos de bienestar serdn implementados en todos los
programas de especializacién médico quirdrgica que a partir de
la fecha se creen.

b. Para los programas académicos de especializacién médico
quirdrgica en desarrollo, los lineamientos de bienestar serén
implementados a partir de la fecha de expedicion del presente
documento, en virtud de lo cual la Facultad de Medicina y los
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coordinadores de programas efectuardn los cambios
correspondientes en la programacién de actividades y turnos de
manera inmediata.

c. De forma progresiva, los cambios generados en virtud de la
implementacién de los presente lineamientos de bienestar se
reflejardn en los documentos que soporten los procesos de
renovacion de registro calificado de los programas en desarrollo.

VERSION DE PUBLICACION
Nota: este documento constituye una compilacién realizada del Acuerdo No. 7254 de

dieciocho (18) de agosto de 2026, expedido por el Consejo Superior.

SECRETARIA GENERAL
UNIVERSIDAD FUCS
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